
in collaborazione con

85€ a persona · bevande escluse

SETTE SER ATE,  
UN'UNICA ISPIR A ZIONE: 
IL  MARE

MAURO LADU
Abbamele Osteria

IDENTITÀ
D omenica 9  agosto -  20.30

NURAGICI: IL PRIMO FUOCO
Pane alla brace, olio al lentisco, pesce e molluschi Nieddittas, brodo affumicato

FENICI: LE ROTTE DEL SALE
Muggine marinato, salsa alle spezie, limone al sale, riso aromatico e pane lentu

CARTAGINESI: IL GRANAIO DEL MEDITERRANEO
Fregula con tonno in agrodolce alla vernaccia, alloro e bottarga

ROMANI: LA SAPIENZA DEL MARE
Ricciola alla brace, abbamele, sedano, origano fresco e colatura di alici

CATALANI: L’ALTRA SPONDA DEL MEDITERRANEO
Manjar blanc di mandorle, miele di corbezzolo, agrumi e gelato allo zafferano

“L’Isola che ha saputo trasformare ogni incontro in identità”

Un mare di culture 


