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gni individuo ha il potere di fa-
re del mondo un posto miglia-
rew. Le parole del poeta-seritto-
re peruviano Sergio Bambarén
sono un monito per la salva-

guardia del Piancta blu. Con-

sapevolezza ¢ conoscenza sono
le basi che fanno la differenza nella vita di ogni individuo
nella cura del nostro Globo, anche attraverso appuntamen-
ti collettivi, come la Giornara Mondiale della Biodiversita,
cclebrata ogni anno il 22 maggio.

Per immergersi nel nostro immenso patrimonio na-
turale, il FAI-Fondo per FAmbiente Ttaliano propone le
“Camminate nella biodiversitd” il 23 e 24 maggio, sabato e
domenica (prenotazioni ¢ biglictti su fondsaméiente.it) con
un ricco programma spalmato in 15 regioni. Un'occasione
per visitare 25 beni del FAI tra parchi, ville, citta e giardi-
ni, in compagnia di esperti, biologi, botanici, guardiapar-
co e apicoltori. L'evento, alla sua quarta edizione, consen-
te di scoprire luoghi spesso chiusi al pubblico; SEGUE



Matura dz

SEGUITD comprendere le peculiaritd della biediversita,
trascorrere piacevoli giornate all’aria aperta e... tonificare
gambe ¢ polpacci, a seconda della lunghezza dei percorsi
prescelti. Dal ricco “paniere” della Fondazione, ecco cin-
que differenti mete, dal nord al sud, per imparare a tute-
lare il nostro habitat naturale perché, come affermé Andy
Warhol, «credo che avere la Terra e non rovinarla sia la pitt
bella forma d'arte che si possa desiderares. Come non es-
sere d'accordo,

1/ Liguria: Villa Rezzola

Un’antica dimora signorile risalente al Settecento,
un rigoglioso parco terrazzato e una vista superba sul Gol-
fo dei Poeti. E il ritratro di Villa Rezzola, a un paio di chi-
lometri da Lerici. Per la prima volta quest’anno, la renura
aderisce a FaiBiodiversita per far comprendere il ruolo cen-
trale dell'acqua nell’ecosistema ambientale: ¢ la risorsa pri-
maria per la vita del giardino, quasi quattro ettari, riaperto
I'anno scorso dopo un lungo restauro. Attraverso un com-
plesso sistema di captazione risalente ai primi SEOUE




Ifenicotteri rosa sono gli abitant esclusivi delle Saline di Cagllark.
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Matera dominata dalla Cattedrals dellaMadonna della Bruna e di Sant'Eustachio. Mei Sassi & posgeibile fare trekking urbano,

seamto  del Novecento, viene raccolta, preservata, ri-
generata ¢ utilizzata anche a scopo decorativo, per fonta-
ne, cascarelle, canali ¢ laghetri, E la cornice “sonora” della
passcggiata guidara rra palmizi, cipressi, canfore, giardini
fioriti e tante varieti botaniche mediterranee e straniere. La
visita si conclude nella serra storica con una degustazione
di mieli, un modo per riflettere sull'importanza degli im-
pollinatori e il loro runlo fondamentale nella biodiversita.
Fiside: 23-24 maggio, ore 11, 14 ¢ 16.

2/ Sardegna: Saline Conti Vecchi

A una dozzina di chilometri da Caglia-
ri, & allunga in 2.700 ettari uno spettacolare
mondo di biodiversiti, formato da acqua, terra
e sale. E lo scenario delle Saline Conti Vecchi,
create alla fine degli anni Venti del Novecento
rlall'ingcgncrc T.lligi Conti Vecchi, nella La-
guna di Santa Gilla. Le saline (le seconde pit
grandi in Tralia e tutt’ora in attivita), si ammi-
rano durante la camminata di cirea tre chilo-
metri su un sentiero sterrato, inserito nel pin
lungo percorso pedestre Cammine di Sant’Efisio (circa 80
chilometri), percorribile in cinque tappe da Cagliari a Nora.

Durante la passeggiata nelle saline, incorniciate da
uno scenario onirico formato da vasche multicolore di eva-
porazione, dai cumuli scintillanti di sale e dal volo dei fe-
nicotteri rosa, vienc spicgato il valore unico dell'ccosistema
delle zone umide, habitat idecale per molte specic di fauna c
flora. Al termine del giro, si visitano gli edifici storici delle
Saline, come la direzione, I'archivio e l'officina meccanica.
Gliambienti risalenti agli anni Trenta, ristrurturati e riarre-

Acqua, terrae
sale. Le Saline
di Cagliari

sono maestose
e spettacolari

dati, sono un impoertante esempio di archeologia industria-
le e offrono uno spaccato della vita sociale di quel periodo.
Visita: damenica 24 maggio, sve 10,

3/ Basilicata: | Sassi di Matera

Storia, architettura ¢ natura sono Larchitrave del fa-
cile trekking urbano tra i Sassi della citta lucana. Per com-
prendere Fecosistema urbano di Matera (dal 1993 Patrimo-
nio Unesco) ¢ il relativo equilibrio tra uomo ¢ biodiversita,
s1 parte da Casa Noha, uno degli esempi pit significativi di
architettura privata dei Sassi. L'antica residenza nobiliare &
stata convertita a spazio museale multimediale,
tappa esscnziale perun'inziale conoscenza stori-
ca-etnografica della straordinaria localitd in tu-
fio. La visita nella cittd, accompagnata dalla gui-
da Raftaele Lamacchia e dal botanico Giuseppe
Gamhetra, attraversa i rioni Barisano ¢ Caveoso.

Durante la passcggiata (dura due ore),
emerge la correlazione tra la presenza delluomo
e le specie botaniche del luogo, come malva, va-
leriana rossa, ferula, cappero, e si indaga come
queste varietd si siano adattare alle caratteristiche della roc-
cia calcarea, e alla loro importanza nella biodiversitd in un
contesto urbano-rupestre.
Visita: domenica 24 maggis, are 11,75,

4f Abruzzo: Bosco Carmela Contini

Un gioicllo eelato in un grande forzicre naturale. I il
Bosco "Carmela Cortini” 1 Valeo di Valle Castellana, 32 er-
tari all'interno del Parco Nazionale del Gran Sasso ¢ Monti
della Laga. Donaro al FAI nel 2021 dal profes- BEGUE
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Il Bosco Carmala Cartini a Valzo di Valle Castellana (Terama).

sEQUITD sore Franco Pedrotti, in memoria della moglie
Carmela, & un bosco ceduo formato da roverelle (un tipo di
quercia), carpini neri, castagni, ma anche ginestre ¢ ginepri.
Allungato sulle pendici del Monte Capitone tra gli 800 ¢
1.100 metri dialtitudine, & una meraviglia da scoprire duran-
te la camminata in compagnia del botanico Nicola Olivieri
e di Renaro Di Pasquantonio, abirante dell’area e profondo
conoscitore del territorio,

Il percorso di cinque chilomerri (durata 2 ore ¢ mez-
70}, consente di immergersi in un habirar integro apprenden-
do le caratreristiche ambientali di un bosco ad
alto tusto. Llescursione, con partenza mattutina

dal borgo di Olmeto (provincia di Teramo) con- Villa FIECChlB,

duce anche nella vallata del Fosso Valle dell’A- sul |ﬂgn
cero ¢ alla degustazione di miele prodoto dagli — di Vive rone, e
alveari installati nel Bosco di Carmela, un'immersione

Visita: sabato 23 maggio, ore 9,
nella natura
&/ Piemaonte: Villa Flecchia
A circa dieci chilometri
dall'incantevole lago di Viverone,
si entra nellarte, nella natura e nel
mondo delle api. Succede a Villa
Tlecchia, per la prima volta presen-
te alle Giornate della biodiversita.
Costruita negli anni Ses-
santa dall'architetto Piero Enri-
¢o, si specchia nel profilo montuo-
so della Serra Morenica di Tvrea, i
cui scenari sono protagonisti diuna
sessantina di quadri della “Colle-
zione Fnrice”, nata dalla passione
dell'ex padrone di casa (la residenza

DORMIRE

Piemonte

3T Boutigue Hotal

via Sant'Ulderica 7,
lwrea (TG

E un eco-boutique hotal
a4 stelle nel euore di
Iwrea. Arradi di design
oontemporanao, 30
camera aveduta sul
Castello e sul monte
Mombarone. A circa

15 chilometrida Villa
Flacchia, bene del Fai.
Doppia in bfb da 163 €.
Srhorolit.

Liguria

Eco del Mare

Localica Maramozza 4,
Lerici (SF).

Romantico, esclusivo
asolitario rifugio

a bordo mare, con
calatta risorvata.
Padrona dicasala
solare Francesca Mozer
che accoglie | propri
oapiti nells 6 camers
con nomie arred
igpirati alle canzoni di
Zucchero Farnaciari,
BUD COMPagno.

Doppia in b&b da 580 €,
aoodelmare, it

Abruzzo

Villa Corallo

via Metalla Muova 37,
Sant'Omaera (TEL
Hotel di charme a &

stalle, in una dimora
nebiliare inuna tenuta di
campagna di B0 attari,
con percorgl interni a
Tattoria biclogica, Mel
corpo centrala T ampie
camere, nella vigina
dependanoe altre 4
instile pil modearmo-
minimal. La struttura

& a 26 ahilametri da
Teramo e a 20 km mare.
Doppiain b&b da 403 €.
villacorailo.i.

Basilicata

Hotel San Giorgio

via Figrentini 259,

San Giorgio, Matara,
Suggestivo hotal diffuso
nei Sassi di Matera. In
posiziona strategica per
esplorare i rioniantichi
della gitta. Camere
ingrotta e in dimore
storiche, tutte differenti
per stih e atmosforo.
Doppiain bé&b da 200 €.
sangiorgioumatara,it.

Sardegna

Casa Clat

Viale Regina Margherita
H5/5T, Gagliari.
Raffinato holel a 6
stelleinun palazzo
ottocentasco, nel
controdella citta.
Arradi ourati, 8 ampia
suite, giardino interno
@ ristorante gourmet.
Curiosa laterrazzing
panoramica Il Tarrino”
sultatto {massimo 8
persona), da riservare
pareventi privali

0 cena remantiche,
Doppiain b&b da 581 €.
casaclaliL

| dipint] di

Villa Flecchia
sembrano quasi
cercare un dialogo
conla natura.

nel 2011 fu donata al FAT) per gli artisti figurativi piemontesi
di fine Ottocento-meti Novecento.

Le opere, sparse nelle sale della villa, offrono alle
sguardo una continuitd paesaggistica tra interno ed ester-
na, un dialoge costante con la narura circostante, Durante
la camminata, si scoprono le essenze mellifere del giardine
- nutrimento principe di api e insetti -, si osserva da vicine

un'arnia ¢ si apprende l'organizzazione sociale delle api. La
passeggiata termina con la degustazione di mieli dell’azien-
da agricola familiare Apicoltura Le Querce. Ma ¢ di pid.
Prima della visita, dalle ore 12, la residenza mette a dispo-
sizione il proprio giardino per pic-nic ¢ il campo da bocee.

Visite: damenica 24 maggio, ore 14.30¢ 15.15. i0Q
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